Den Schlussel dafur, wie Du Deine innersten
Sehnsuchte und Traume verwirklichen kannst, verrate
ich Dir in Diamond Song 14. Er vertont Deine innerste
Geheimwaffe - Deine starkste Kraft - mit der Du jedes
Ziel in Leichtigkeit erreichen kannst: Deine
Selbstliebe. Du glaubst mir nicht? Dann wird es Zeit,
Dir selbst zu vertrauen. Dein ganz personlicher
Mutsprung in die Selbstliebe macht Dein Leben
DIAMOND!

Originalsong: Musical Rudolf, Vertrau in uns

lch ziehe mich in mir zuruck,
ich spur’, wie Angst mich fast erdruckt.
lch sag” nicht, was ich wirklich denk".
lch schweig’, anstatt fur mich einzusteh’'n.

lch mach” es wieder anderen recht,
vergess auf mich, was sich bald racht.
lch wart’, dass andere nicht drauf bau'n,
doch ich selbst darf ab jetzt auf mich schau'n.

lch vertrau in mich, erkenne nun:
Was fuhrt mich in die Freude?
Was schenkt mir Frieden?
lch geb” mir selbst den Vorzug nun.
Wenn ich mich wieder spure,
beginnt meine Reise zu mir selbst.

Mein Mut ist manchmal noch zu klein,
zU leisten scheint alles zu sein.
Die Sehnsucht wachst von Tag zu Tag,
zu sein, wer ich vermag und zu geh'n.



lch trau mir selbst, ich fuhle klar,
was mich um meine Kraft bringt,
mich in die Knie zwingt.
Trau” mir selbst und fuhl hinein.
lch lass” mein Herz entscheiden,
nimm meine Angst und geh hindurch.

lch bin es wert,
bin frei und bereit.
Mein Herz ruft laut: ,Lass dein Strahlen raus!®

lch vertrau mir selbst, ich fahl es nun,
ich lasse mein Herz entscheiden.
lch lass mich treiben.

Vertrau mir selbst, ich spur” es nun.
lch 6ffne mein Herz und glaub” ihm,
geb” mich ab jetzt dem Flow hin.
lch liebe und leb’, vertrau in mich.
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